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最近は、ワンちゃん向けの虫よけスプレーも、いろいろなものが販売されてますが、成分表示を見ると使っても大丈夫か不安になることもあります。そこで

今回は、虫よけスプレーの作り方をご紹介いたします。自分で作ったものなら安心ですし、このスプレーはワンちゃんだけでなく、飼い主さんも一緒に使う

ことができるんです。楽しいお散歩タイムに、ワンちゃんと一緒にシュッシュしちゃいましょう♪

☆ノミ
・血を吸う虫。
・少しでも土のあるところなら、ノミが潜んでいる可能性あり。
・大きさは黒ゴマほど。
・すばしっこく逃げ回る。
・主に背骨に沿って頭と尻尾の間を行き来しながら、お腹側に
寄り道して血を吸う。
・１度の産卵で３００個位。
・とってもかゆい！！

☆ダニ

・血を吸う虫。

・土のあるところなら、どこにでもいる可能性あり。
・ノミと違うのは、成長するための栄養素の全てを血からもらう。

・成虫だけではなく幼虫も血を吸う。

・強いアゴでがっちり噛み付いてぶら下がり、自分の体が１００倍

の大きさになるまで血を吸う。
・大きさは、ノミより少し大きい位。

・お腹いっぱい吸うと小豆ほどの大きさになる。

※見つけて慌てて取ると、アゴが残るので注意！

【ノミよけおススメアロマ】
シトロネラ，ペパーミント，レモン，ティートリー

【ダニよけおススメアロマ】
ゼラニウム，ラベンダー，ローズウッド，ティートリー

☆蚊
・「フィラリア」は、蚊の寄生虫の名前。

・ワンちゃんが蚊に刺され感染する心臓病の寄生虫。

・人も感染しますが、白血球がやっつけてくれる。でも、ワンちゃ

んの白血球はフィラリアと仲良くなってしまう。
・フィラリアになると心臓に負担がかかったり、お腹や肺に水が溜
まったり死んでしまうこともある。

【蚊よけおススメアロマ】
ラベンダー，ユーカリ，ゼラニウム，レモングラス

虫よけスプレーの作り方

お散歩の前、途中はもちろん、帰ってきてからもスプレーすると効

果的です。

このスプレーはあくまで虫よけのもので、薬ではありません。

フィラリア対策などは、しっかりお薬で予防しましょう。

*材料*
・スプレーボトル ５０ｍｌ（遮光の物がおススメです）

・精製水 ４５ｍｌ

(イオン交換した酸性の水でミネラルや塩素を含まない）

・無水エタノール ５ｍｌ

（砂糖やでんぷんなど炭水化物を発酵させたもの)

※いくつかのエッセンシャルオイルをブレンドするときは、合計で

１０滴になるようにします。

ブレンドは３種類位までがおススメです。それ以上入れると、元の

香りが感じられなくなります。

*作り方*
材料を全てスプレーボトルに入れて振り混ぜるだけ。

*保管*
直射日光の当たらないところで保管し、２週間位で使い切りましょ

う。

*使い方*
使う前によく振ってからスプレーしましょう。

スプレーが苦手なワンちゃんもいますので、

体の上に霧がかかるような感じでスプレーします。

あるいは、飼い主さんの手にスプレーし、

それをワンちゃんの体に撫でつけてあげましょう。

このスプレーはワンちゃんだけでなく、

飼い主さんも一緒に使うことができますので、

一緒に虫よけしましょう^^
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